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मौखिक 

1.उत्तर बताइए- 

(क) ईश्वर ने हमें ववभिन्न इंद्रिय ाँ दी हैं, जिनमें अलग-अलग त कत िरी है। पैरों में चलने की गतत 
िरी होन ेके क रण हमें सतत चलते रहन  च द्रहए, दर-दर खड ेनहीं होन  च द्रहए। 

(ि) कवव अपन  पररचय र ही कह कर देत ेहैं। 

(ग) िीवन में हाँसन -रोन , आश -तनर श , प न -खोन  ऐसी पररजथिततय ाँ आती रहती है। 

(घ) िो लोग चलने से घबर ते हैं, व ेि ग्य पर रोत ेहैं। 

ललखित 

2.प्रश्िों के उत्तर बताइए- 

(क) गतत प्रबल पैरों में िरी से त त्पयय पैरों की त कत से है। 

(ख) 'चलन  हम र  क म है' कववत  के म ध्यम से कवव ने मनुष्य को िीवन में आने व ले सुख-दखु 
क  स हस से स मन  करत ेहुए तनरंतर आगे बढ़ने के भलए पे्रररत ककय  है। वह कहन  च हत ेहैं कक 
सिी के िीवन में सुख-दखु आत ेही रहत ेहैं। िीवन क  कोई िी पहलू इनसे अछूत  नहीं रहत  है। 
हर ह ल में हमें चलत ेरहन  च द्रहए। ईश्वर को किी अपने ववरुद्ध नही ंसमझन  च द्रहए। हमें 
सम न ि व से हर पररजथितत क  स मन  करन  च द्रहए ति  िीवन में आगे बढ़त ेरहन  च द्रहए। 
हमें किी िी तनर श  होकर द्रहम्मत नही ंह रनी च द्रहए। 

(ग) कवव के अनुस र िीवन में सुख-दखु आत ेहैं। आश -तनर श  आती हैं। किी हम ककसी वथतु को 
प्र प्त करत ेहैं और किी ककसी वथतु को खो िी देत ेहैं। ि ग्य पर रोन  परेश तनयों से डरने की 
तनश नी है। 



(घ) िीवन में ववपरीत पररजथिततय ाँ आती और ि ती रहती है। ऐसे दौर में यद्रद हम सोच समझकर 
क म करत ेहैं तो परेश तनयों क  तनर करण हो ि त  है। इसीभलए कवव प्र ियन  करते हैं कक बुद्धध 
की गतत किी ब धधत न हो। 

(ङ) िीवन में सुख-दखु सहन  ही पडत  है। आश एाँ-तनर श एाँ, पग-पग पर हम रे िीवन में डरे  
ड लती हैं। लोग कुछ प त ेहैं, कुछ खोत ेहैं। ऐसी कई अवथि ओ ंमें हम ईश्वर पर दोष रोपण करत े
हैं। 

(च) कमय के म गय में आनेव ली ब ध एाँ हमें रोक देंगी तो हम िीवन में आगे नही ंबढ़ प एाँगे। 
मतलब यह कक र ह चलते धगरन -उठन  तो लग  ही रहत  है। िीवन पि पर चलते हुए, 'िो धगर गए, 

सो धगर गए' क  त त्पयय यह है कक िो व्यजतत धगरने के ब द द्रहम्मत ह र ि त  है, उसे कुछ ह भसल 
नहीं होत , वह धगर  क  धगर  ही रह ि त  है। 

3.पाठांश पर आधाररत प्रश्ि 

(क) मनुष्य पूणयत  की खोि में दर-दर िटकत  रहत  है। 

(ि) कवव को प्रत्येक पग पर ब ध ओ ंक  अनुिव हो रह  है।  

(ग) प्रत्येक पग पर ब ध एाँ परेश न करती हैं, उनसे हमें तनर श नहीं होन  च द्रहए। 

(घ) कवव ने िीवन में मनुष्य को तनरंतर चलने, आगे बढ़ने क  क म बत य  है। 

(ङ) खुद तो खेलन  आत  नही ंबस सद  दसूरों के खेल में रोड  अटक त ेरहते हो। 

4.सिी ववकल्प चुिकर (✔) का चचह्ि बिाइए- 

(क) कुछ कहने और कुछ सुनने से 

(ि) गतत-मतत अवरुद्ध न होने क  

(ग) हरदम चलते रहन ेव लों की   

 


